
NO 書名 著者名 出版者 請求記号

1
小中学生のための障害用語集
みんなに優しい学校と社会を願って

柘植雅義／編著
インクルーシブ教育の
未来研究会／編著

金剛出版 369シ(青)

2
知る!気づく!みんなのためのバリアフリー 5
みんなとおなじにできない

加瀬進／監修 岩崎書店 369シ5(児)

3
学習障害<LD>がわかる本
気づいて、支えるために
イラスト版

高橋知音／監修 講談社 378ガ

4
「個性」ってなんだ?
発達障害について知る本

砂川芽吹／監修 Gakken 378コ(青)

5
発達障害のおはなし 3
他の子と違うのはなんでだろう?
学習障害のおはなし

細川貂々／絵
原佐知子／編

平凡社 378ハ3(児)

6
発達障害の基礎知識
0歳から大人、進学から就職へのすべてが
わかるハンドブック

宮尾益知／著 河出書房新社 378ミ

7
LDの子が見つけたこんな勉強法
「学び方」はひとつじゃない!

野口晃菜／編著
田中裕一／編著

合同出版 378ラ

8
こどもの発達障害
僕はこう診てきた

平岩幹男／著 講談社 493ヒ

9
文系のための東大の先生が教える発達障害
やさしくわかる!

佐々木司／監修 ニュートンプレス 493ブ

10 発達障害を正しく知る 松浦有佑／著 幻冬舎 493マ

11
「発達障害」の解剖図鑑
「体質」と「気質」から症状と対策がわかる!

三田晃史／著 誠文堂新光社 493ミ

【見えない障がいを理解する】

☆(児)…１階「児童開架室」、(青)…2階「青少年コーナー」に所蔵しています。

☆請求記号・・・図書館の本の背ラベルの記号です。上記の本は、すべて当館で所蔵しています。

「りんごの棚」関連ブックリスト

小山市では、子どもから高齢者まで、また、障がいの有無等にかかわらず、誰もが生涯にわ

たって読書に親しめる環境づくりを目指し、令和８年３月に「小山市読書活動推進計画」を

策定しました。この計画に基づき、小山市立中央図書館では、すべての子どもが読書の喜び

を体験できるよう、令和８年６月から「りんごの棚」を設置しました。

今回は、学習障がい等の目に見えない障がいを理解し、障がいのある子どもをサポートする

ための本を紹介します。

障がいのある子どもを

サポートするためのブックリスト

「小山市読書活動推進計画」を策定しました

令和８年（２０２６年）６月　小山市立中央図書館



NO 書名 著者名 出版者 請求記号

1
発達凸凹キッズの子育てナビ
年齢別にわかる!いまがんばりたいこと、がんばら
なくてもよいこと

石川道子／著
三輪桃子／著

中央法規出版 378イ

2
LDの子の読み書き支援がわかる本
イラスト版

小池敏英／監修 講談社 378エ

3
ディスレクシア入門
「読み書きのLD」の子どもたちを支援する

加藤醇子／編著 日本評論社 378カ

4
LD・学習困難のある子どもへの「学習支援」入門
初めて「学習支援」に取り組む人のための

河村暁／著 ソシム 378カ

5 学習障害のある子どもを支援する 宮本信也／編 日本評論社 378ガ

6
算数障害がわかる本
解けない理由と支援のしかた
イラスト版

熊谷恵子／監修 講談社 378サ

7 発達が気になる小学生のおうちサポート帖 湯汲英史／監修 日本文芸社 378ハ

NO 書名 著者名 出版者 請求記号

1
図書館と向き合う
まちづくり・読書バリアフリー・デジタル活用

高野一枝／著 青弓社 010タ

2
アクセシブルブックはじめのいっぽ
見る本、聞く本、触る本

宮田和樹／著
馬場千枝／著
萬谷ひとみ／著

ボイジャー 369ア

3
読書バリアフリー 1
だれもが「本を読める」社会へ

白坂洋一／監修 汐文社 369ド(児)

4
みんなでつくる「読書バリアフリー」
だれもが読める本のかたち

成松一郎／著 河出書房新社 369ナ(青)

5
読書バリアフリーサポート入門
誰もが読書を楽しめる社会へ
Support for people with reading disabilities

成松一郎／著
野口武悟／著

読書工房 369ナ

6
りんごの棚と読書バリアフリー 1
だれもが読書を楽しめる世界へ

りんごプロジェクト／
監修

フレーベル館 369リ1(児)

NO 書名 著者名 出版者 請求記号

1 図書だよりとひみつのノート
赤羽じゅんこ／作
はらぐちあつこ／絵

さ・え・ら書房 913アカハ(児)

2 きみの存在を意識する 梨屋アリエ／著 ポプラ社 913ナシヤ(青)

3 真昼にも星が光ると知ったのは 梨屋アリエ／著 ポプラ社 913ナシヤ(青)

4
魔法のつららペン
つららペンと氷の国

山崎ナオコーラ／作
アサバマリエ／絵

静山社 913ヤマザ(児)

5
「できんぼ」の大冒険
発達障がい・学習障がいの勉強スイッチ

香川宜子／著 徳間書店 916カ

6
すうじのないまち
算数障害の絵本

濱野京子／文
ユウコ アリサ／絵

アノマーツ出版 Eユウコ(児)

【読書バリアフリーについて】

【障がいを取り扱っているお話やエッセイ】

☆請求記号・・・図書館の本の背ラベルの記号です。上記の本は、すべて当館で所蔵しています。

【障がいのある子どもをサポートする】

☆(児)…１階「児童開架室」、(青)…2階「青少年コーナー」に所蔵しています。

令和６年12月 小山市立中央図書館

令和８年（２０２６年）６月　小山市立中央図書館


