
NO 書名 著者名 出版社 請求記号

1
いまだに全然意味がわかっていない個人事業主・フリー
ランスですが、インボイスって結局どうすればいいのか
教えてください!

川崎晴一郎／著 すばる舎 336カ

2 マンガと図解でよくわかるインボイス 酒井富士子／著 インプレス 336サ

3 知りたいことがわかる！消費税インボイスの教科書 沢田慎二郎／著 ナツメ社 336サ

4 フリーランスがインボイスで損をしない本 原尚美／著 日本実業出版社 336ハ

NO 書名 著者名 出版社 請求記号

1 個人事業主・中小企業のための補助金獲得の教科書 尾上昌人／著 イースト・プレス 335オ

2 「小さな商い」のはじめ方 三宅哲之／監修
メイツユニバーサル
コンテンツ

335チ

3 知識ゼロでも自分でできる！個人事業の経理と節税 大沢育郎／監修 ナツメ社 336チ

4 個人事業主・フリーランスの年金不安をなくす本 奥野文夫／著 自由国民社 364オ

NO 書名 著者名 出版社 請求記号

1 フリーランス大全 井戸美枝／著 エクスナレッジ 335イ

2 女性フリーランスの働き方 小川真理子／著 日本実業出版社 335オ

3
ゼロからわかる！フリーランス・自営業のためのお金の
超基本

横山光昭／著 アスコム 335ヨ

4 発達障害フリーランス 銀河／著 翔泳社 366ギ

NO 書名 著者名 出版社 請求記号

1 自分でパパッと書ける確定申告 平井義一／監修 翔泳社 345ジ

2 フリーランス＆個人事業主のための確定申告 山本宏／監修 技術評論社 345フ

令和６年12月　小山市立中央図書館

☆請求記号・・・図書館の本の背ラベルの記号です。上記の本は、すべて当館で所蔵しています。

裏面へ続く

【確定申告について】

【インボイス制度について】

【個人事業主について】

【フリーランスについて】

ビジネス支援サービス事業 ブックリストNo.67

「フリーランス」

組織（複数の人がいる）に属さずに、自分のスキルを活かして、個人で仕事を請け負って働く人

「フリーランス」と「個人事業主」は違う？

フリーランス

個人事業主 を応援します！

「個人事業主」（※税法上の区分のことで、働き方はフリーランスと同じ。）

法人格をもたず、個人で事業を行っている人。 引用『女性フリーランスの働き方』

日本労働組合総連合会が実施した「フリーランスとして働く人の意識・実態調査2024」ではフ

リーランスがより働きやすくするために必要だと思うことに「法律の整備」

「福利厚生」「所得が補償される制度・仕組み」「年金制度」が挙げられています。

今回はこれらの問題について少しでも役立つ本を集めてみました。



NO 名称

1
フリーランス・個人事業主110番
【厚生労働省委託事業・第二東京弁護士会運営】

2
特定受託事業者に係る取引の適正化等に関する法律
（フリーランス・事業者間取引適正化等法）等に係
る取組について【内閣官房】

3
公正取引委員会フリーランス法特設サイト
【公正取引委員会】

4
フリーランスとして業務を行う方・フリーランスの
方に業務を委託する事業者の方等へ
【厚生労働省】

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/b
unya/koyou_roudou/koyoukintou/zaitaku/ind
ex_00002.html

ホームページ（URL)

https://freelance110.mhlw.go.jp/

https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/atarashii_sih
onsyugi/freelance/index.html

https://www.jftc.go.jp/freelancelaw_2024/ind
ex.html

フリーランス・個人事業主について（関連リンク集）

令和６年12月 小山市立中央図書館

小山市立中央図書館サテライト（よろず支援拠点）×経営相談
栃木県よろず支援拠点では、中小企業・小規模事業者が抱えるあらゆるお悩みに、中小企業診

断士・ITコーディネータ・Web・デザイナー・税理士・弁護士・労務士など、幅広い専門分野

のコーディネーター34名が相談に応じます！

【開催日】 毎月第２・４土曜日 10時～17時30分
《ミニセミナー》10時30分～11時30分・13時30分～14時30分

《個別相談》 15時00分～16時00分・16時00分～17時00分

※セミナーの内容は毎月異なります。

【開催場所】小山市立中央図書館

【費用】 無料

【相談申込】電話またはホームページからお申し込みください。

栃木県よろず支援拠点

028-670-2618 平日（9:00～12:00/13:00～17:00）

栃木県宇都宮市ゆいの杜1-5-40（とちぎ産業創造プラザ内）

小山市では『創業・経営相談』を行っています （事前予約制）

小山市では、創業・経営・キャリア・クラウドファンディング相談を毎月開催しております。

中小企業診断士が、様々な課題解決に向けて親切且つ丁寧に個別指導と助言を実施いたします。

１．対象者
創業・独立に関心をお持ちの方、創業準備中の方、中小企業経営者の方、個人事業主の方

２．開催日
① 原則毎月第１土曜日と第３土曜日の９時から１２時まで開設（平日希望の場合は要相談）

② 開設日の１週間前までに事前予約が必要です。

③ 他に相談をご希望される方もおられるため、１回あたりの相談所要時間は、

お一人様２時間以内とさせていただきます。

④ 中長期的・継続的にご利用されることをお勧めいたします。（リピーター歓迎）

３．開催場所
予約時に詳細をお伝えします。

４．お申込み方法
事前に、工業振興課までお電話もしくはメールにてご相談ください。

〒 323-8686 栃木県小山市中央町１番１号 ５階

0285-22-9396 FAX 0285-22-9256 E-mail d-kougyo@city.oyama.tochigi.jp


