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「働く」を考える 
なるにはＢＯＯＫＳ  

梅澤正・脇坂敦史／著 ぺりかん社

【366 ウ】 
 

「働く」と聞いて何を思い浮かべま

すか？ 

「将来私はこんな仕事をしたい」と

楽しくなるイメージより、大変そう、

つらそうなイメージを持つ人も多い

のではないでしょうか？ 

この本は「職業とは？」から、「自分

にあった職業は何か」、「自分は職業

から何を得られるか」 

を考えることができる 

1冊です。 

14歳
さい

からの仕事
しごと

道
みち

 
玄田有史／著 理論社 【366 ゲ】 

 
大人と子供の境界にあって不安定

にゆれる時期14歳。 

「やりたい事が見つからない」「自

分に向いている仕事が分からない」

といった思いは誰もが抱いていま

す。 

「仕事の道」を自分の足で歩いてい

くためにぜひ知っておいてほしい

ことが書かれています。 

これから仕事をしていく上 

でのヒントが見つかります。 

18 歳のハローワーク 
１８歳のハローワーク制作プロジェクト／編著

ゴマブックス 【366 ジ】 

 

約 300 種類の様々な分野の仕事を

紹介しています。 

「自分はどんな仕事をすれば幸せに

なれるのか？」簡単に結論がでるも

のではありません。 

しかし、できるだけ早い時期からそ

の問題と向きあった方が、自分にと

ってより良い仕事にめぐりあえる可

能性も高くなるのです。 

将来この仕事でよかったと 

思える天職が見つかると 

よいですね！！ 

あこがれ仕事百科 
ＮＨＫラジオ第１「きらり１０代！」制作班／編

実業之日本社 【366 ア】  

 

この本が「ステキな未来」へのきっ

かけになるかもしれません！！ 

仕事に取り組む人たちの情熱や真

剣さ、苦しさ、そして目指している

夢や感動を聞いてほしい！！と全

国79人の方の職業を紹介していま

す。 

紹介した仕事人の多くも10代のこ

ろは同じように迷っていました。そ

の迷っていた人のメッセージが書

かれています。 


