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☆友だちっていいな☆ 

 

 

 

 

 

マンガで読む大人も知らない「本当の友だち」のつくり方 

松本 啓子/著 かなしろ にゃんこ/著 講談社【361 ﾏ】 

夏の庭－Ｔｈｅ  Ｆｒｉｅｎｄｓ－ 

湯本 香樹実／作  徳間書店  【913 ﾕﾓﾄ】 

「本当のことを言ったらきらわれる？」「タイプが違う

子とも仲良くなれる」など、友だちとの付き合い方の 

コツを紹介しています。友だちのことで悩んだとき、ヒ

ントが見つかるかも。 

人が死んだらどうなるのか知りたい、といって近所の死

にそうなお爺さんを見張り始めた 3 人…それに気付い

たお爺さんはなんだか元気になってきて…ある夏の忘

れられない友情がここにあり。 

 

□■□■□■□■□■ 友だちつくりのヒント □■□■□■□■□■ 

タイトル 著者 出版社 請求記号 

友達がいないということ 小谷野 敦/著 筑摩書房 158 ｺ 

なぜか人気者になっちゃう！心理術(心の友だち) 伊東 明/著 ＰＨＰ研究所 361 ｲ 

友だちの作り方 

幸せな関係を築く大人のためのトレーニング 

中山 千夏/著 河出書房新社 361 ﾅ 

どうして君は友だちがいないのか(１４歳の世渡り術) 橋下 徹/著 河出書房新社 361 ﾊ 

空を泳ぐ夢をみた(ＮＨＫネットコミュニケーション小説1) 梨屋 アリエ/作 ほるぷ出版 547 ﾅ 

ともだち(あなたへ１) ﾚｲﾌ・ｸﾘｽﾁｬﾝｿﾝ/文 岩崎書店 726 ｸ 

アンを抱きしめて 村岡花子物語 わたせ せいぞう/絵 

村岡 恵理/文 

ＮＨＫ出版 726 ﾜ 

 

□■□■□■□■□■ 友だちって誰のこと？ □■□■□■□■□■ 

タイトル 著者 出版社 請求記号 

きみの友だち 重松 清/著 新潮社 F ｼｹﾞﾏ 

ぼくらの七日間戦争(「ぼくら」シリーズ) 宗田  理/作 ポプラ社 913 ｿｳﾀﾞ 

ほんものの友情、現在進行中 

 (読書がたのしくなるニッポンの文学) 

菊池 寛/〔ほか〕作 くもん出版 913 ﾎﾝﾓ 

なないろレインボウ ｎａｎａｍｉ ＆ ｉｒｏｈａ 宮下 恵茉/著 ポプラ社 913 ﾐﾔｼ 

宇宙のみなしご 森 絵都/著 講談社 913 ﾓﾘ 

こゝろ 夏目 漱石/著 角川書店 BF ﾅﾂﾒ 

 

青少年コーナーブックリスト No.75 

友だちといえる人はいますか？ 心強い味方だったり、ときには悩みのタネだったり‥

長く付き合うのは簡単なことではないけれど、 

どんな時でも一緒に成長していけたら、「友だちっていいな！」 

※【  】内は、請求記号（本の背ラベルの記号）です。 


