
     平成２３年度 

 

 

 

 

 

暮らしに身近な問題をわかりやすく解説します！ 

役立つ参考図書の展示もあります！ 

 

日 程  時間はすべて午前１０時～１１時３０分まで 

日     時 内   容 会 場 

第１回 ７月２２日（金） 
「わが家の耐震対策」 

地震対策大丈夫ですか？ポイント教えます 

第１集会室 

第２回 ７月２９日（金） 
「家庭の電気～電気安全と省エネ～」 

正しい知識と省エネで夏を乗りきろう！ 

第１集会室 

第３回 ８月 ５日（金） 
「認知症サポーター養成講座」 

認知症について正しく理解し、支えるために 

第１集会室 

第４回 ８月１１日（木） 
「折り紙講習会」 ※持ち物あり 

基本から伝承折り紙まで楽しく学びます！ 

第１集会室 

第５回 ８月１８日（木） 
「高齢者の健康づくり（介護予防）」 

体力づくり、寝たきり予防で元気な毎日を！ 

第３集会室 

 

会 場   中央図書館 ２階 集会室 

定 員   各回３０名 無料 

申込み    中央図書館、小山分館、間々田分館へ直接または電話で 

お申し込みください。 

      お好きな講座を選んで受講できます。 

 
      ※ 折り紙講習会を受講する方は、折り紙（15 ㎝×15 ㎝ 27 色）を 

         ご持参ください。 

 

問合せ    中央図書館 中央サービスデスク 電話２１－０７５３ 

 

主催 小山市立中央図書館 


